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.SOUVERAN ZUR LAP!"
Individuelle Prifungsvorbereitung & Personlichkeitstraining
far das letzte Lehrjahr

Priifungen und berufliche Herausforderungen gehdren zur Ausbildung. Besonders die Lehr-
abschlusspriifung ist fiir viele junge Menschen eine wichtige Etappe. Im letzten Lehrjahr fehlt

oft die nétige Sicherheit, um diesen Abschluss mit Klarheit und Selbstvertrauen zu meistern.

Als Kommunikationsfachfrau und qualifizierte Neuromentaltrainerin begleite ich junge Menschen
dabei, ihre Personlichkeit weiterzuentwickeln, klarer zu kommunizieren, mit Stress souveran
umzugehen und mutig ihre Fahigkeiten zu zeigen. Bemerkenswert ist, dass die gesamten Kosten
staatlich getragen werden und alle Lehrlinge im Abschlussjahr teilnehmen diirfen.

Das Training richtet sich an Lehrlinge aller Branchen in Vorarlberg, die im letzten Lehrjahr selbst-
bewusst und zielgerichtet in ihre LAP gehen méchten. Es bildet den krénenden Abschluss der
Lehrzeit. Fir den Lehrbetrieb entsteht dabei kein finanzieller oder organisatorischer Aufwand.

& Das erwartet lhre Lehrlinge in diesem Training:

Dieses Training stérkt Ihre Lehrlinge darin, ihr Wissen klar zu prasentieren, ihre Lehrzeit
reflektiert abzuschliefen, und in der Lehrabschlusspriifung mit souverdnem Auftreten
und klarer Kommunikation zu tiberzeugen, fir mehr Sicherheit, bessere Leistungen und
einen selbstbewussten Start ins Berufsleben.

& Das lernen lhre Lehrlinge im Training:
* Eigene Starken erkennen und selbstbewusst einsetzen
* Fachliche Inhalte reflektieren und Wissensliicken schliefien
* Mit Stress und Priifungsdruck souverdn umgehen
* Wissen klar prasentieren und in der Priifungssituation ruhig bleiben
* Motivation gezielt aufbauen und durch effektives Zeitmanagement die
verbleibende Zeit sinnvoll nutzen
¢ Mit gestarkter Persénlichkeit sich selbst und andere besser verstehen,
flr einen wertschatzenden Umgang im Berufsalltag
& Ablauf & Organisation:
Ort: Trainingsraum Lochau ,Dialog auf Augenhéhe”, Anreise per Zug 5 Gehminuten
Dauer: 3-4 Unterrichtseinheiten nach Vereinbarung VO/NA/Abends
Einzeltraining: persdnlich, individuell & praxisnah, geschiitzter Raum
& Empfehlung: Idealerweise zweimal im letzten Lehrjahr durchfiihren.

Zur Zwischenreflexion und als direkte Priifungsvorbereitung.



DIESES TRAINING IST FUR LEHRLINGE IM LAP-JAHR KOSTENLOS!
ES WIRD ALS NACHHILFE UND LAP-VORBEREITUNG ZU 100 %
DURCH DAS BUNDESMINISTERIUM FUR FINANZEN GEFORDERT.

Férderungskategorie: LAP-Vorbereitungskurs
Vorbereitungskurse auf die Lehrabschlusspriifung

Fir den Lehrbetrieb entsteht kein administrativer oder finanzieller Aufwand. Das Trainingsbiiro
reicht den vom Lehrling ausgefiillten Férderantrag und den Nachweis zur Teilnahme bei der
Lehrlingsférderstelle direkt ein und kiimmert sich um eine reibungslose Abwicklung.

Mdchte der Lehrbetrieb den Antrag selbst einbringen, wird das Training mit 75 7% gefordert.
Daher ist die direkte Abwicklung tiber den Lehrling und das Biiro Marion Morik — Dialog auf
Augenhéhe empfehlenswert.

Kontakt & Anmeldung:

S, +43 (0)664 1489587
¢ dialog@marion-morik.at
@ www.marion-morik.at

Trainerin Marion Morik — Dialog auf Augenhéhe

*  Persdnlichkeitstrainerin und Kommunikationsexpertin

* seit 2014 selbststédndig in Vorarlberg

* spezialisiert auf Persdnlichkeitstraining fiir Jugendliche
*  Zusammenarbeit mit der Wirtschaftskammer Vorarlberg

eee be empowered eee

§ Team Marion Morik
Dialog auf Augenhdhe
www.marion-morik.at

Marion Morik - Dialog auf Augenhdhe
Offentlichkeitsarbeit und Persénlichkeitstraining
Lindauer StraRe 31, 6911 Lochau

+43 (0)664 1489587 | dialog@marion-morik.at
www.marion-morik.at
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